
チェリー通信
7月号



イベント情報
●7日（金）七夕会

●11日（火）サッカー教室

（アンドロメダ、カシオペア）

●13日（木）音楽教室

（アンドロメダ、ペガサス）

●18日（火）体育教室

（ペガサス、オリオン、カシオペア）

●21日（金）避難訓練

●30日（日）泉こどもサマーフェスティバル



今月のトピック
「0歳児クラスについて」
PART２

5月に0歳児クラスについて特集をしまし

たが、今月はその続き第2弾。

当園では0歳児クラスが二クラスあり、前

回はこぐま座組をご紹介しましたが、今

回はもう一つの0歳児クラスこいぬ座組の

様子をご紹介いたします。



初めまして、０歳児クラスこいぬ座組です！

☆クラスで大切にしていること☆

・子ども達が安心して伸び伸びと過ごせる環境づくりを心がけています！
・個人差が大きい時期なので、月齢や発達に合わせた活動を行うようにしています！



子どもの発達や月齢に合わせて活動を行っています！

1人座りや寝返

り、ずり這いが
出来る子は、広
いスペースで自
由に移動を楽し
んだり、触れ合
い遊びや感触遊
びを楽しんでい
ます。

ハイハイや伝
い歩きが出来
るは、マット
山や坂道、ト
ンネルなどで
身体を動かし
ています。

歩行ができる
子は、芝生、
遊歩道、坂
道、トンネル
などで身体を
動かして楽し
んでいます。

袋に水を入れて
プニプニ気持ちいね！



手づくりマラカス！シャカシャカ楽しいね！

飲み物の容器に、ビーズや小
豆を入れたマラカスや、洗濯
のりやラメを入れた
センサリーボトルが
お気に入りです！



今月は渋谷まゆみ調
理員におすすめ親子
クッキングレシピを紹
介してもらいます！

おすすめレシピ



マグカップDEオムライス

＜材料＞

・ごはん 食べられるくらい（写真は
150g）
・ツナ缶 適量
・コーン 適量
・ケチャップ 適量
・スライスチーズ 1枚
・卵 1個



①マグカップにご飯、ツナ、コーン、
ケチャップを入れて混ぜる。

②ふんわりラップをしてレンジ
600Wで1分加熱。



③ ②の後、とろけるスライスチーズをのせ、溶き卵
をかけて、ラップをして600Wレンジ1分加熱。

※ここで固まらない場合は10秒ずつ加熱時間を増や
す。

④ケチャップをかけて
出来上がり！



★包丁使ってもいいよ！とい
う場合は・・

・ハム、ベーコン、ウィン
ナーなどを切って混ぜる。

・玉ねぎ、ピーマンをみじん
切りにしてレンジでチンして
柔らかくしてから混ぜる。

いろいろアレンジしてみてく
ださい！！



職員紹介、インタビュー
今月は0歳児クラス担任と副担任の
計4名をご紹介します！



髙橋友美先生
①簡単な自己紹介

①夏が大好き！炎天下の元でキンキンに冷えた
飲み物を飲むことが1年で1番の楽しみです！

プールも大好きなので、これから子どもたちと、
水に触れる気持ちよさや楽しさを沢山味わいた
いと思います！

②どんな保育者を目指したい？
（目指したい未来の自分と考えて
も良いです！）

②子どもたちが伸び伸びと過ごせる、安心でき
る存在であり、お父さんお母さんと一緒に子育
てを楽しめる保育士



①２人の小学生の母です。家族で水族館を巡る
のが趣味♪今年はキャンプもデビューしたいと
思ってます！

①簡単な自己紹介

②どんな保育者を目指したい？
（目指したい未来の自分と考えて
も良いです！）

②子ども達の嬉しい気持ちや悲しい気持ちを一
緒に共感できる保育者。

井上佳代先生



①小学校6年生から12年和太鼓をやっています
🎶かわいいキャラクターやアイドルが大好きな
3年目の保育士です✨️

①簡単な自己紹介

②どんな保育者を目指したい？
（目指したい未来の自分と考えて
も良いです！）

②子ども達と伸び伸びと楽しく運動をしたり、
お母さん達と子育ての悩みを共感して気持ちに
寄り添える保育者。

大山芳乃先生



①絵本とお散歩と、チョコと梅酒が大好き❣️
小学生男児の母です。

①簡単な自己紹介

②どんな保育者を目指したい？
（目指したい未来の自分と考えて
も良いです！）

②こどもが安心して、たくさん笑って過ごせる
ような優しくて強い保育者。

畠山貴子先生


	スライド 1: チェリー通信7月号
	スライド 2: イベント情報
	スライド 3: 今月のトピック　 「0歳児クラスについて」 part２
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7: おすすめレシピ
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12: 職員紹介、インタビュー
	スライド 13
	スライド 14
	スライド 15
	スライド 16

