
園長のおススメ〇〇！

今月から新連載

”園長のおススメ〇〇“

をスタートいたします！

園長の独断と偏見でいろいろな“

おススメ”を紹介していきます！



インスタントドリップコーヒーを美味しく簡単に淹れるテクニック！



普段のコーヒーを
ワンランクアップ！

いつもはお湯の溶かすコーヒーだけどたまにはドリップ

コーヒーを楽しみたい！

でもお湯を注ぐのがむずかしい

美味しく淹れられるか自信がない

近くに子どもがいると集中して淹れられない

そんな方におススメテクニック！！

コップを２つ用意

インスタントドリップ
コーヒー一つ



簡
単
ド
リ
ッ
プ
手
順

二つのカップ
1にはコーヒー豆を出し

入れます。
２のコップに空のドリッ
パーをセットします。

１にお湯を注いで3分待
ちます。

3分経ったら２のドリッ
パーに注ぎ入れて

２

１

１

２

２
コーヒーが落ち
切ったら完成！



今回のおススメドリップ方法で淹れると誰でもお

いしくインスタントドリップコーヒーを楽しめます。

また、普通にお湯を注いでいる間はなかなか手

が離せないので、近くにお子さんがいるとドリップが

難しい場合もありますが、今回紹介した方法であ

ればお湯はサッと入れてしまって、3分間は手を離

せます。

ドリッパーでドリップするところも雑に注ぎ入れるだ

けなので時間と手間は短縮できます。

カップを二つ用意しなければならないところは少

しデメリットですが、たまにドリップコーヒーを楽しみ

たいときなど、簡単に安全でおいしくコーヒーを淹

れる方法として参考にしてみてください！


	スライド 1: 園長のおススメ〇〇！
	スライド 2
	スライド 3: 普段のコーヒーを ワンランクアップ！
	スライド 4: 簡単ドリップ手順
	スライド 5

