
お集まり
～たのしいね～

おやつや給食の前には、先生と一緒に絵本やペープサート、お歌などを楽しめるようになってきました。
「楽しいね～」「面白いね～」「次は何だろう？」と興味関心をもって見てくれています。
そして、食事前のお歌「ぼーんぼーんぼーん♪」のフレーズが始まると、保育教諭の真似をして手を叩こ
うとする仕草や身体を揺らして楽しむ姿が見られるようになりました。月齢の低いお友達も、毎日の繰り
返しの中で聞き慣れた歌に、笑顔を見せてくれています。



砂遊び

初めての砂を先生と一緒に触れてみました。
どんな感触かなあ～ザラザラするね～と指
先でちょんっと触れる姿が！
中には、シャベルを持ってザクザクと砂に
突き刺したり、砂をすくおうとする姿も見
られました。



絵の具あそび
絵の具を垂らした紙をビニール袋の上から触ってみると…！！
むにゅ！ペタペタ！色んな感触を指先や手のひらで感じているようでした。
絵の具が動く様子や色にも目を向けて変化を楽しんでいました。



ひんやり感触遊び

ある暑い日…ビニール袋にキラキラ
のビーズや色水を入れたものや水風
船を用意しました。
なんだろう？と触ってみると、冷た
い！！！不思議そうな表情で触って
みる子もいれば、面白さ、楽しさに
気付き、大胆に触れる子と様々でし
た。これからの本格的な水遊びが楽
しみですね。



天気の良い日には、お散歩に行ったり園庭で過ごしています。
戸外で過ごす中で、日差しや風を全身で感じながら、ゆったりと外気浴
の心地よさを感じています。
また、自由に探索をしたり、遊具に掴まったりしながら身体を動かした
りすることを楽しむお子さんも出てきました。これからも季節の遊びを
取り入れながら、五感（見る、聴く、触れる、味わう、嗅ぐ）をつかう
遊びを存分に取り入れて行きたいと思います！

戸外遊び
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