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泉こどもウィンターフェスティバル！！

支援室開放日

赤ちゃんDAY

育児講座：見学会　申込制

支援室開放日＆おはなしの広場

泉チェリーこども園
地域子育て支援センター
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１２月のあそびの広場・各種講座
イベントのお申込み

各種イベントの申し込みはGoogleフォームからお申込みいただいております。下記のQRコード、またはURLからアクセスし、
必要事項をご入力の上、お申し込みください♪
※イベントのお申込みは仙台市にお住いの未就園児を優先させていただきます。

イベント申し込み開始日 １２月１日(月)１０：００から

https://forms.gle/p6UMgcmsoSWYwQxL7

《１２月のあそびの広場》 『お楽しみ会』 ※申込制
●日時：１２月１５日(月)1歳半未満

１２月１７日(水)1歳半以上
●場所：２階ホール ●定員各１５組程度
●持ち物：水分補給用の飲み物

今月のあそびの広場はお楽しみ会と題してクリスマスも近いの
でいろんなおはなしやパネルシアターやパペットシアターを見
て楽しみたいと思います！
楽器遊びも予定しています♪みんなでゆっくりおはなしを見て
楽しみませんか？

≪おはなしの広場 ｉｎ支援室≫

●日時：１２月２５(木)１１：００～１１：２０
●場所：支援室 ※申込不要です。

今月から寒さ対策も兼ねて支援室開放の中でおはなし会を行います！絵本や
紙芝居、エプロンシアターなどなど…どんなおはなしに出会えるかお楽しみ
に♪
※支援室開放は10：00から行っております。室内でお話を読みますので雨天時
も実施いたします。

《育児講座》 『支援センター・こども園見学会』 ※申込み制

●日時：１２月２２日(月) １０：３０～１１：３０
●場所：２階ホール ●定員１５組程度
●持ち物：靴を入れるビニール袋、お子さんが小さい方は抱っこ紐

泉チェリーこども園の保育室や支援室を見学してから園選びのワンポイン
トアドバイスのお話もさせていただきます。入園をお考えの方も、支援セン
ターに遊びに来てみたかった方もお気軽にお申し込みください！

１０：３０～１１：３０

園行事「もちつき会」 ※申込み制

●日時：１２月１９日(金)１０：００～１１：３０
●場所：園庭 ●対象：未就学児 ●定員５組程度
●持ち物：水分補給用の飲み物

毎年行っている園行事のもちつきかい会。支援センターのお友だちもマ
マと一緒に参加しながらもちつきの様子を見学したり順番に杵を使ってお
餅をついてみる体験をしてみませんか？
ついたお餅は一人ずつ丸めて「ミニ鏡餅」を作ってお持ち帰りしたいと思
います！
※雨天時は雨の当たらないところで実施します。

泉こどもウィンターフェスティバル
●日時：１２月２１日(日)１０：００～１５：３０

今年も地域の皆さんに向けたウィンターフェスティバルを開催します。
申し込み不要で赤ちゃんから大人までどなたでもこども園に遊びに来な
がらいろんなお店でお買い物をしたり、ワークショップでお土産をつくっ
たり…。キッチンカーやお菓子、フードも盛りだくさん！
赤ちゃんたちに大人気のハイハイレースもありますよ！！
パパもママもおじいちゃん、おばあちゃん、お兄さんお姉さん・・・お友
達を誘ってみ～んなでたくさん遊んで、一足早いクリスマス雰囲気も楽し
みましょう♪
詳細は今後発信していきますが、『泉チェリーこども園』のインスタグラ
ムを確認してください♪
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○泉チェリーこども園地域子育て支援センターからのおねがい○

・園に遊びに来たときは・・・防犯のため常時施錠してあります。インターフォンを押して「支援室に遊びに

来ました」とお声がけください。職員が開錠いたします。

・ベビーカーは・・・駐車場内のベビーカー置き場をご利用ください。

・駐車場は・・・台数に限りはありますが１０：００～１６：００までご利用できます。

なお、駐車場内の事故、盗難等につきましては一切責任を負いませんのでご了承下さい。

一時預かり保育のご利用について
初めて利用される方は事前の面接登録が必要となります。登録がお済みで、利用の予約をしたい方も皆さんお問い
合わせはGoogleフォームからお願い致します。 利用登録、予約お問い合わせは下記のQRコードまたはURLからお
問い合わせください。

※ご利用は満1歳からとなっております。

※幼稚園等に在籍されている方のご予約は
1か月前からとなっております。

●園庭開放…平日の10：00～12：00/14：00～16：00はこども園の園庭で

自由に遊べます。
※イベントや出張保育がある日は担当は不在ですが園庭は開放して

います。

●支援室開放・赤ちゃんDAY

マークの日は支援室開放日、 マークの日は赤ちゃんDAYです。
※赤ちゃんDAYは未歩行の赤ちゃん専用の支援室開放です♪

開放時間は10：00～12：00です。予約は不要です開放時間内は自由に遊べます。
靴を入れるビニール袋と水分補給用の飲み物をお持ちください。

ランチDAYの日は10：00～11：30まで支援室等を開放し、11：30～12：00がランチタイムとなります。
お弁当を食べながら食事の相談もできますよ。お母さんたちもパンやおにぎりなどを持って来て一緒に食べる
ことも出来ます。

１月のイベントお知らせ

★食事講座『離乳食づくり』

１月１６日(金)１１：２０～１２：３０
園の栄養士と一緒に離乳食の初期や中期、後期などそれ

ぞれの時期に応じた離乳食の作り方をしてみませんか？

作った離乳食と市販のベビーフードの試食も行います。

※参加費として300円がかかります。

★育児講座『支援センター・こども園見学会』

１月２２日(木)１０：３０～１１：３０
泉チェリーこども園を見学しながら子育て支援セン

ターやこども園について詳しくお話します。支援セン

ターに遊びに来たかった方も入園をお考えの方もこの

機会にぜひ。

その他のイベント等詳細は次号を確認ください

https://forms.gle/wUiD4hXQjaDBhczu7

ドライカレー

材料(子ども２人分)
・ごはん：二人分(約120ｇ) ・豚ひき肉：30ｇ

・たまねぎ：20ｇ ・にんじん：20ｇ ・ピーマン：10ｇ

・カレールウ：15ｇ(カレーの王子様のスティック1袋)

作り方
①たまねぎ、にんじん、ピーマンはみじん切りにする。

②鍋、またはフライパンで豚肉と①の野菜、具材が浸る

くらいの水を入れて煮込む。

③具材が煮えたらカレールウを溶かし入れ煮込む。

④ごはんにドライカレーをかけて出来上がり。

今月はこども園で人気の午後おやつの一つを紹介します。

「おやつにご飯？」と思う方もいるかもしれませんが、子ど

もたちは一回に摂取できる食事量が多くはないので、おや

つも食事の一環として考えています。こども園のおやつは甘

いお菓子系だけではなく、ご飯ものやパン、麺類など様々な

おやつの提供があります。ご家庭でもお昼ご飯をあまり食べ

なかった時は午後のおやつ(15：00頃)におすすめです！

分量を調整すれは普段の食事メニューにも活用できます！

幼児向けルウなので小さなお子さんでも甘くて食べやすい

です♪


