
    

暑中お見舞い申し上げます

ぎらぎらと太陽が照りつけ、暑い日が続いていますね。こども達は元気いっぱい水遊びやプー

ル遊びを楽しんでいますが、今年も猛暑となり、警戒アラートで戸外に出られない日が続いて

います。熱中症にならないように細目な水分補給と十分な休息に心掛け、健康に過ごせるよう

配慮していきたいと思います。 

今月は、ご家庭で帰省したり、夏のレジャーなど楽しいイベントがいっぱいかと思います。 

沢山思い出を作って頂きたいと思います。 

 

7 月 の 様 子

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

翔通信  ８月号 
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７月２３日(水) 

リガーレ仙台の選手の方が

来てくれて、きじ組・つる

組がバレーボール教室に 

参加しました。 

テレビでバレーボールをみ

たことがあるこどももい

て、興味津々で喜んで参加

していました。選手からの

サインにウキウキでしたが 

一番はこーすけくんに釘付

けでした。 



日 曜 行事予定 

１ 金 音楽教室(つる) 

2 土  

3 日  

4 月 保育体験活動(青葉学院短大) 

5 火 保育体験活動(青葉学院短大) 

6 水 保育体験活動(青葉学院短大) 

7 木  

8 金  

9 土  

10 日  

11 月 山の日 

12 火  

13 水  

14 木 避難訓練 

15 金  

16 土  

17 日  

18 月  

19 火 
クッキング保育(つる)   

青葉学院短大小児看護学実習      

20 水 
誕生会            

青葉学院短大小児看護学実習                  

21 木 体操教室(はと・つる) 

22 金 音楽教室(きじ) 

23 土  

24 日  

25 月  

26 火 サッカー教室(はと・つる) 

27 水  

28 木 
クッキング保育 (以上児合同 )    

青葉学院短大歯科衛生学科実習 

29 金 
プール納会 

青葉学院短大歯科衛生学科実習 

30 土  

31 日  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○お盆期間は合同保育となります。給食の

材料の発注がありますので、アンケート

より変更がある方は、早めにお知らせし

て頂くと助かります。ご協力をお願いい

たします。 

○４日(月)～６日(水)まで、青葉学院短大

生が保育体験活動に入ります。 

 19日(火)、２０日(水)は青葉学院短大小

児看護学生が来ます。 

２８日(木)～９月１日(月)まで以上児ク

ラスに青葉学院短大歯科衛生学科生が

実習にきます。沢山の学生が来ますので

温かく見守って頂きたいと思います。 

○クッキング保育は、以上児合同で夏野菜

のピザパーティーを行います。エプロ

ン・三角巾・マスクを忘れずにご準備下

さい。 

○２９日(金)はプール納会があります。 

夏の終わりを感じる会で、淋しくもあり

ますが、皆で水遊びを楽しんだ後はおも

ちゃやプールの掃除を行います。 

 

お知らせ・お願い 

糖分のとりすぎに注意 

暑い日は冷たい飲み物が美味しく 

感じられます。でも、炭酸飲料・ 

果汁飲料・スポーツドリンクなどの 

清涼飲料水には、糖分が多く含まれ

ているものもあります。糖分の 

とりすぎにならないように、 

成分表を確認したり、食べ物 

に入っている糖分と 

合わせて、上手に飲む 

ようにするといい 

ですね。 


